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Introduction / Contexte / Définitions

La société européenne d’athérosclérose et la fédération européenne de chimie clinique et de médecine de laboratoire ont publié une prise de
position commune concernant la signalisation des résultats du profil lipidique sur les comptes rendus de résultats des laboratoires [1-3].
Le GT postanalytique de la SSCC propose d’adopter ces recommandations concernant la signalisation des résultats.
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Recommandations

O Les laboratoires signalent (flag) les résultats sur les rapports d’analyses, en fonction des valeurs seuils établies pour les
prélévements « non a jeun» (voir tableau 1 ci-dessous).

O Chaque bilan lipidique est accompagné du commentaire décrivant les régles de signalisation proposées par les recommandations
(voir commentaires ci-dessous)

Commentaires :
» Classification des résultats selon les recommandations conjointes EAS / EFLM pour les prélévements non a jeun.
» Valeurs nécessitant une interprétation selon les guidelines GSLA (www.gsla.ch).

+ Encas de TG > 5.0 mmol/l, ajouter une remarque recommandant un bilan lipidique a jeun.
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http://www.gsla.ch/

Tableau 1 :

Triglycérides (mmol/L) 220
Cholestérol total (mmol/L) 25.0
HDL-Cholestérol (mmol/L) <1.0
LDL-Cholestérol (mmol/L) 23.0
Non-HDL cholestérol (mmol/L) 239
Apolipoprotéine-A (g/L) <1.25
Apolipoprotéine-B (g/L) 21.0
Lp(a) (mg/L) 2500
Remarques

Les centres prendront en compte les spécificités locales.
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Abréviations

EAS : European Atherosclerosis Society ; EFLM : European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine ; GSLA : Groupe de travail
Suisse Lipides et Athérosclérose ; TG : Triglycérides.
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Les présentes recommandations ont été adoptées le 26.03.2021 par le Comité de la SSCC.
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